ATENDIMENTO URGENTE 24H
MEDICAL CARE

EXAMES E ANALISES
EXAMS AND ANALYSIS

ATENDIMENTO PEDIATRICO
PEDIATRICS

INTERNAMENTO
IN-PATIENT UNIT

MATERNIDADE?! 2¢H
MATERNITY

MEDICINA DENTARIA
DENTISTRY

NEONATOLOGIA® 2H
NEONATOLOGY

MEDICINA DESPORTIVA
SPORTS MEDICINE

BLOCO OPERATORIO

MEDICINA ESTETICA

OPERATING THEATRE AESTHETIC MEDICINE
CONSULTAS EXTERNAS ORTOPEDIA
OUT-PATIENT UNIT ORTHOPEDICS
CUIDADOS INTENSIVOS ONCOLOGIA
INTENSIVE CARE UNIT ONCOLOGY
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ACORDO COM A MAIORIA WORK DIRECTLY
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O QUE TRAZER
PARA A MATERNIDADE

> Primeira roupinha mais 4 mudas de roupa
WHAT TO PACK s The st say outic and more  ther outis -O
/—_OR T/—/E HOSP/TAL (hat, body with pants, babygrow)

@ PARA O BEBE - FOR THE BABY CHECKLIST

> Fraldas de pano
i S MUslin squares T . O
PARA A MAE : FOR THE MOTHER CHECKLIST
PMANUNNG et saeee s st O
> Camisa de noite aberta a frente (de preferéncia) > Baby blanket
> Nursing nightdresses (preferably) 77T O
> Escova de cabelo
B — e O
> Slippers
> Fraldas descartaveis (facultativo)
, Soutiens de amamentacao O I Nappies foptional] s O
INUTSIng bras s
> Lencdis de berco (facultativo)
>Cinta de apoio abdominal . O > Cradle sheets (optional) T O
> Post partum abdominal support belt

> Produtos de higiene pessoal (facultativo) ) O g NAO ESQUECER - DO NOT FORGET

> Toiletries (optional)

Boletim de saude da gravida, ultimas andlises e exames, Kit Células Es-
> Cuecas descartaveis (facultativo) O taminais (facultativo) e cadeira de transporte do recém-nascido “ovinho”.

Antenatal card, the last blood test results, other exams, Stem Cells Kit
(Optional) and baby car seat.

> Disposable underwear (optional)




